


ruhrbogen
Leben in der Auenlandschaft

Kettwiger

Ihr neues zu Hause
„Am Kettwiger-Ruhrbogen“

•  begonnene Verwirklichung des qualitätsvollen, naturnahen 

Wohnquartiers …

•  zwischen Kettwiger Zentrum, Ruder-, Kanuverein und Tennisclub

•  realisiert in mehreren Quartieren und Bauabschnitten

•  moderne Wohnlösungen für vielfältige Lebensphasen

•  von Ufervilla über Terrassenhaus, Stadthaus und Haus-im-Haus …

•  bis zur Penthouse- und Eigentumswohnung

•  aufgeschlossen für die Wünsche zukünftiger Bewohner

Der Kettwiger Ruhrbogen ist eine Quartierentwicklung der Ten Brinke 
Wohnungsbau GmbH & Co. KG | www.kettwiger-ruhrbogen.de
ruhrbogen@tenbrinke.com | Telefon: 02054 - 10 47 5 47
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An einem tristen Novembertag im Jahre 1990, wo wir in 
geselliger Runde im Bootshaus saßen, ist die Idee, eine  
solche Veranstaltung zu organisieren, geboren.  
Mittlerweile hat sich der Herbst-Cup zu einer echten Kultregatta  
entwickelt, die im gesamten Bundesgebiet ein Begriff ist und 
zum Saisonabschluss einen festen Platz im Regattakalen-
der hat. Die Mischung zwischen Regatta, Promenadenfest 
und dem „Fest der Ruderer“ am Samstagabend macht den 
Reiz dieser Veranstaltung aus. Auch in diesem Jahr haben 
wir wieder ein attraktives Rahmenprogramm auf die Beine  
gestellt.
Das Meldeergebnis  der mittlerweile  23. Auflage zeigt uns,  
dass trotz der Kollision mit den NRW-Herbstferien, der 
Herbst-Cup nichts von seiner Anziehungskraft verloren hat. 
Knapp 1.000 Wassersportler aus Nah und Fern werden an  
diesem Wochenende in den Ruder- und Drachenbootrennen  
an den Start gehen. Dafür möchten wir uns ganz recht  
herzlich bedanken!
Viel diskutiert wurde in der Vergangenheit über die weitere 
Zukunft dieser Kultregatta. Da auf dem ehemalige Fabrik- 
gelände, welches hinter dem Bootshaus der KRG liegt und 
als Fläche für Bootslagerung und Parkplätze dient, in den  
kommenden Jahren mit dem „Kettwiger Ruhrbogen“ eine 
hochwertige Bebauung realisiert wird. Mit Unterstützung der 
Politik sowie Rat und Verwaltung konnte mit dem Investor 
eine einvernehmliche Lösung gefunden werden. Durch die 
getroffene Vereinbarung ist der Fortbestand des Herbst-Cup 
für die Zukunft gesichert.

Boris Orlowski
(Gesamtorganisation)

Sybille Meier
(Regattaleitung)

Unser Dank gilt den über 100 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer der KRG, die an  
diesem Wochenende dafür sorgen, dass sich unsere Gäste bei uns wohl fühlen. Ferner 
der heimischen Wirtschaft sowie den Sport- & Bäderbetriebe der Stadt Essen ohne deren  
Unterstützung eine solche Regatta nicht durchzuführen wäre.
Bleibt zu hoffen, dass der Wettergott mitspielt und die Sonne auf eine hoffentlich  
gelungen Veranstaltung scheint. 

Euer Organisations-Team 2013



Gesamtorganisation:		  Boris Orlowski

Regattaleitung:			   Sybille Meier

Wettkampfrichter:		  Andre Ströttchen, Essen

				    Maik Schauenburg, Mülheim

				    Christian Jäckel, Ennepetal

Start:				    Martin Schlautmann

Ziel: 				    Manfred Scherrer, Sabine Chavez, Wolfgang Büsching

EDV-Abwicklung: 		  Christiane Neuheuser, Ursula Hardtmann, 

				    Markus Lorenz

Regattabüro:			   Edith Müller, Anja Brockschmidt

Quartiere:			   Kathrin Seegers

JuM Einsätze:			   Laura Rottmann, Florian Momm, Anton Butz

Bootslagerung:			   Holger Felske, Arndt Steinhäuser

Drachenbootkoordination:	 Jochen Hohm		

Auf-/Abbau Wasser:		  Michael Brockschmidt, Nils Schwiemann, 

				    Jörg Pfeffermann, Oliver Lamm

Regattaarzt:			   Kirsten Fütterer

Gesundheitsdienst: 		  DLRG Essen, Johanniter Unfallhilfe, DRK Wasserwacht

Regattasprecher:		  Sebstian Ständer

Bewirtschaftung:		  Christiane Orlowski, Julia Rottmann, Karen Rasch

 



RWE Deutschland

UNSERE SCHÖNSTE BELOHNUNG: 
EIN SIEGER-LÄCHELN.
WIR HELFEN DABEI, ZIELE ZU ERREICHEN. MIT SPORTFÖRDERUNG IN DER REGION.

Ein Gewinn ist immer ein tolles Gefühl – vor allem, wenn man ihn gemeinsam genießen kann. 

Deshalb unterstützt RWE die Vereine und Veranstaltungen der Region nicht nur als 

zuverlässiger Energieversorger, sondern auch ganz direkt als engagierter Partner 

und Förderer. Wir freuen uns auf Ihre Erfolge! www.vorweggehen.com



MADE FOR WINNERS

BBG Bootsbau Berlin GmbH · Müggelseedamm 70 · 12587 Berlin ·  Deutschland
Tel. +49 (0)30 - 645 -53 74 · Fax +49 (0)30 - 645 52 51 · E-Mail: info@bbg-bootsbau.de

News, Infos, Angebote, Termine im Internet unter: www.bbg-bootsbau.de
Obige Abbildungen können Abweichungen von der Standardausrüstung oder aufpreispflichtige Extras enthalten.

 Sandwichkonstruktion aus Carbon 
und Nomex Honeycombs

 Carbondesign 
 mit Gelcoatschicht
 Carbonspanten, Carbon-Ausleger

 Sandwichkonstruktion aus GFK 
und Kevlar

 Carbonverstärkungen im Rumpf
 Carbonspanten
 Aluminium- Ausleger

 GFK-Laminat und Kevlar
 Doppelschale mit Carbonspanten
 robustes Anfängerboot
 Aluminium- Ausleger ohne 

Oberstütze
 Carbon-Stemmbrett

	Sandwichkonstruktion aus Kevlar, 
 Carbon und Nomex Honeycombs
	Carbonspanten
	Aluminium-Ausleger oder 
 Carbon-Ausleger



Rennen Renn.-Bez. 2.500 m 750 m 4.000 m 250 m

1 SM/F 8+ Mixed 10:30 16:00 09:30 13:45

2 MM 8+ 10:35 16:06 09:35 13:48

3 SM 4x- 10:37 16:09 09:37 13:51

4 JM 4x+ B

5 Jung 4x+ 12-14 J. 10:43 16:15 09:43 13:57

6 SM 4x+ Gig VI c. 10:48 16:21 09:48 14:00

7 MM 4x- A-F 10:57 16:30 09:57 14:06

8 MM/W 4x+ Gig A-F 11:00 16:33 10:00 14:09

9 MM 4x+ Gig A-F 11:03 16:36 10:03 14:12

10 SM 4+ Gig 11:06 16:39 10:06 14:15

11 JM 4x- A

12 JM 8+ A/B

13 SF 8+ 11:16 16:48 10:16 14:21

14 JF 8+ A/B 11:18 16:51 10:18 14:24

15 Jung/Mäd 4x+ 12-14 J. Mixed 11:21 16:54 10:21 14:27

16 JF 4x- A

17 SM/F 4x- Mixed 11:23 16:57 10:23 14:30

18 JM/F 4x- A/B Mixed

19 SM/F 4x+ Gig Mixed VI c. 11:30 17:03 10:30 14:36

20 SF 4x+ Gig VI c. 11:36 17:09 10:36 14:42

21 Mäd 4x+ 12-14 J. 11:41 17:15 10:41 14:45

22 JF 4x+ B 11:43 17:18 10:43 14:48

23 SF 4x-   11:46 17:21 10:46 14:51

24/25 SM 8+ 11:51 17:27 10:51 14:54

Siegerehrung So 15:30

Essener Stadtvierer Frauen Finale: So 12:15
Essener Stadtachter Männer Vorlauf: 17:30 Finale: So 12:25

Drachenbootrennen: Samstag 13:00 bis 15:45 Uhr

Samstag 19.10. Sonntag 20.10.

Rennen fällt aus!

Rennen fällt aus!

Rennen fällt aus!

Rennen fällt aus!

Rennen fällt aus!



Seit über 120 Jahren wissen,  
worauf es ankommt.
Manchmal muss ein Lippenstift so einiges mitmachen. Deshalb entwickeln wir  
hier am Standort Essen Goldschmidtstraße seit über 120 Jahren unkonventionelle  
Lösungen in der Kosmetik-Chemie und vielen weiteren Geschäftsbereichen. Damit 
Sie sich rundum sexy fühlen - denn mit weniger geben wir uns nicht zufrieden.  
Verlassen Sie sich darauf.

Mehr von uns unter: www.evonik.de/essen-goldschmidtstrasse

Evonik Industries AG   Goldschmidtstraße 100   45127 Essen, Germany
p.o. box   45116 Essen   essen@evonik.de

RZ_Evonik_AZ_Standort_Essen_Linie01_148x210_01.indd   1 11.03.13   13:25





1. Die Rennen werden nach den RWR ausgetragen

2. Es gilt die in diesem Programmheft angezeigte Fahrt– und Trainingsordnung.

2.1 Langstrecke (ohne Wende)	 2.500 m (Samstag)	 4.000 m  (Sonntag)

	 Die im Rennen befindlichen Boote benutzen die rechte Ruhrseite  
	 (Bootshausseite), innerhalb des Albanosystems.

	 Das Überholen erfolgt auf der Backbordseite des zu überholenden Bootes.  
	 Im Zweifelsfall muß das zu überholende Boot ausweichen.

2.2 Kurzstrecke	 750 m (Samstag)	 350 m (Sonntag)

	 Die Paarungen der Kurzstrecke werden durch die Ergebnisse der Langstrecke 
	 gesetzt.

	 Das erste Finale wird möglichst mit 4 Booten besetzt, alle weiteren Boote 
	 werden gleichmäßig auf die weiteren Läufe verteilt.

3. Wertung

	 Jedes gemeldete Boot bestreitet 4 Rennen .

	 Die Zeit entscheidet über die pro Rennen zu vergebende Platzziffer.

	 Sieger ist das Boot mit der niedrigsten Platzziffersumme aus den 4 Rennen.

	 Bei gleicher Platzziffernsumme entscheidet die Gesamtzeit aller 4 Teilstrecken

	 Der Sieger erhält einen Sachpreis. (Herbst-Cup T-Shirt)

4. besondere Bestimmungen

	 Nachmeldungen sind gegen doppeltes Meldegeld bis spätestens eine Stunde 	 	
	 vor Beginn der Regatta möglich.

	 In den Rennen 6, 19, 20, 25 sind nur Mannschaften deren Ruderer/Innen in  
	 diesem Jahr nicht in einem Finalrennen von DJM/DJhgM U 17 & U23/DM 
	 vertreten waren, startberechtigt.

	 Bei den Mastersrennen werden Einzelmeldungen möglichst der jüngeren, bei 
	 nicht genug Meldungen aber auch der höheren Alterklasse zugeordnet.





AAC/ NRB / Alster-RV Hanseat  / ARC Würzburg / Bessel-RC / Bremer RV / 
Crefelder RC / Der Hamburger und Germania RC / Deutscher RC Hannover / 
Donau-RC Ingolstadt / Duisburger RV / Essener RRV / Essen-Werdener RC / 
Gießener RC ‚Hassia‘ / Gießener RG / Hallescher RC im USV Halle / Hambur-
ger Ruderinnen-Club / Hanauer RC Hassia / Hanauer RG / Hannoverscher RC / 
Heidelberger RK / Hürther RG / Karlsruher Rheinklub Alemannia / Karlsruher RV 
Wiking / Kettwiger RG / Kölner RV / Lauinger RuSC „Donau“ / LRV Schleswig-
Holstein / Lübecker RG / Mainzer RV / Mannheimer RC / Marburger RV / Mindener 
RV / Neusser RV / Oldenburger RV / Osnabrücker RV / Potsdamer RC Germania / 
Ratzeburger RC / RC Bergedorf / RC Favorite Hammonia / RC Hamm / RC ‚Hansa‘ 
Dortmund / RC ‚Mark‘ Wetter / RC Marl  / RC Potsdam / RC ‚Protesia‘, Hamburg 
/ RC Sorpesee / RC Süderelbe, Hamburg / RC Tegel, Berlin / RC ‚Welle‘ Bardowick 
/ RC Witten / Regatta-Verband Ems-Jade-Weser / Reit- und SV Steinmühle / RG 
„Titania“ Mölln / RG ‚Hansa‘  Hamburg / RG Wetzlar / RK am Baldeneysee e.V. / 
RK am Wannsee, Berlin / RK Flensburg / RR ETUF Essen  / Rüdersdorfer RV 
Kalkberge / Rugm „Angaria“ Hannover / RV Bochum / RV Datteln / RV Dorsten 
/ RV ‚Emscher‘ Wanne-Eickel-Herten / RV Fürstenberg/O. / RV Gelsenkirchen 
/ RV Kurhessen-Cassel, Kassel / RV Münster / RV Oberhausen / RV Rauxel / RV 
Waltrop / RV Wandsbek / RWTH Aachen / SC Berlin-Köpenick / Siegburger RV / 
Sportvereinigung Polizei Hamburg  / Steeler RV  / Stuttgart-Cannstatter RC / TV  
Essen-Kupferdreh / Uni Marburg / Weilburger RV / WSV Mülheim-Ruhr / Uni Göttingen





Rennen 1 Mixed-Achter

1 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V., Krefeld   Boot 1
Melanie Staelberg (1986), Nadine Schmutzler (1984), Theresa Lomertin (1990), Mona Benger (1988), 
Lars Henning (1980), Sebastian Schmidt (1985), Matthias Keulen (1993), Marc Benger (1986), 
St.Paula Wlodarek (1995)

2 Rgm.RG 'Hansa' e.V ., Hamburg/ RV Wandsbek, Hamburg/ Der Hamburger und Germania RC/ 
Hamburger Ruderinnen-Club

Norina Sie Too (1995), Maria Buhné (1994), Luisa Mertens (1994), Friederike Hönig (1994), Tilman Holz (1996), 
Berk Nergiz (1995), Sean Henschel (1995), Ferdinand Heinrich (1994), St.Pauline Burkhardt (1994)

3 Rgm.Rugm "Angaria", Hannover/ Deutscher RC, Hannover
Henning Pretzer (1986), Jan-Hendrik Brockmann (1981), Thomas Weitzel (1982), Cornelius Dietrich (1991), Ann-
Christin Meier (1988), Maike Meyer (1985)

4 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V., Krefeld   Boot 2
Theresa Hülsmann (1988), Vera Dresely (1988), Franziska Horbach (1988), Rebekka Klemp (1989), 
Larus Melka (1987), Moritz Koch (1985), Moritz te Neues (1992), Dirk Marterer (1979)



Rennen 2 Männer-Achter MA 27/MDA 36/MDA 43/MDA 50/MDA 55

6 Rgm.RV Bochum/ Duisburger RV/ RV Dorsten/ RC Hamm/ Crefelder RC, Krefeld/ RV Oberhausen/ 
RC 'Mark' Wetter

Ulrich Groffy (1961), Joachim Schaefer (1963), Volker Willsch (1958), Thomas Speckbrock (1968), 
Thorsten Bekendorf (1962), Wolfgang Klapheck (1966), Franz Scheben (1965), Frank Kerkhof (1959), 
St.Ingo Baumgart (1954)

7 Rgm.RV Rauxel, Castrop-Rauxel/ RV Datteln/ RV Waltrop
Thomas Bartel (1963), Lothar Fenger (1962), Thomas Benthaus (1963), Andreas Peters (1982), 
Thorsten Prang (1982), Andreas Odenkirchen (1962), Andreas Erdtmann (1965), Joachim Henkel (1967), 
St.Svenja Prang (1983)



Rennen 3 Männer-Doppelvierer o.St.

8 Alster-Ruderverein Hanseat von 1925 e.V., Hamburg
Phillip Bährenberg (1994), Mohamed Betbaieb (1994), Luca Kersken (1994), Fabian Stange (1992)

9 Rüdersdorfer Ruderverein Kalkberge e.V.
Benjamin Kawalle (1986), Tino Töpfer (1985), Florian Richter (1990), Leo Wurster (1993)

10 Ruderverein Wandsbek e.V., Hamburg
Simon Zeller (1990), Jan Krispin (1994), Timo Scheerer (1995), Julius Schultz (1993)

11 Duisburger Ruderverein e.V. (1897/1910)
Alexander Roos (1994), Georg Rollmann (1975), Max-Lucas Reidick (1989), Stefan Wallat (1987)

12 Rgm.RC Bergedorf, Hamburg/ RG 'Hansa' e.V ., Hamburg/ Ratzeburger RC
Tilman Dreyer (1996), Luca Sie Too (1996), Finn Antczak (1995), Jonas Weller (1995)





Rennen 5 Jungen-Doppelvierer m.St.  98/99/00

14 Turnverein 1877 e.V. Essen-Kupferdreh
Jan Große , Niklas Schmidt , Max Beckmann , Nils Schlichting

15 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V., Krefeld   Boot 1
Niklas Bienemann (2000), Jonah Benz (2000), Georg Pfennig (2000), Carl Nottenkämper (2000), 
St.Henrik Steeger (2000)

16 Kettwiger Rudergesellschaft e.V., Essen
Stephan Blume , Paul Rasch , Luca Weisbäcker , Matthias Tromm , St.Jan Philips (0)

17 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V., Krefeld   Boot 2
Kaan Bekan (1999), Sören Hartmann (1999), Jacopo Beranzoli (1999), Kilian Modersitzki (1999)





Rennen 6 Männer-Gig-Doppelvierer m.St.

18 Ruder-Club Marl im VfB 1948/64 Hüls e.V.
Stephan Friederstab (1987), Aicke Böhm (1980), Christian Rother (1981), Dennis Ferdinand (1987), 
St.Melina Pusdrowski (1997)

19 Bessel-Ruder-Club e.V., Minden
Florian Zimmermann (1993), Helge Schakau (1993), Andreas Lintz (1981), Christoph Knost (1986), 
St.Philipp Baumgard (1997)

20 Rudergemeinschaft "Angaria" e.V., Hannover
Steffen Meyer (1982), Johannes Schregel (1992), Benedikt König (1988), Herbert Zwingmann (1986)

21 Rgm.RC 'Welle' Bardowick/ Zentrum für Sport und Sportwissenschaften der Uni Göttingen
Bastian Schlaak (1981), Philipp Henning (1990), Martin Börsken (1988), Moritz Krause (1985), 
St.Klaus Röller (1982)

22 Rgm.RK am Wannsee, Berlin/ RC Tegel, Berlin
Christian Brokat (1982), Dominik Vent (1989), Linus Lichtschlag (1988), Hendrik Bohnekamp (1988)

23 Rgm.Uni Marburg/ ARC Würzburg
Mirko Schnegelberger (1987), Martin Wiemer (1988), Andreas Klameth (1986), Daniel Baron

24 Akademischer Ruder-Club zu Münster e.V



 • Allermöher Deich 66 • 21037 Hamburg •
 •  Tel. 040 / 73434695 • Fax. 040 / 73674255 • 
 • www.wintechracing.de • info@oarsport.de • 

Besuchen Sie uns auf unserem Stand in Kettwig

Und jetzt auch Bootsreparaturen für alle Fabrikate
WinTech Racing - zertifiziert nach ISO 9001

WinTech
1x Medalist Black

Neue optimierte Form
Druck-Flügelausleger

WinTech
1x Junior Racer

für Kinder 40 - 60 kg
für Junioren 60 - 75 kg



Rennen 7 Männer-Doppelvierer o.St. 

26 Rgm.RC Favorite Hammonia/ RG 'Hansa' e.V ., Hamburg   (A) 
Sebastian Aberle (1981), Imo Schrepper (1979), Cornelius Grajecki (1986), Dirk Brockmann (1974)

27 Rgm.RG 'Hansa' e.V ., Hamburg/ Oldenburger RV   (C) 
Volker Zaehle (1962), Markus Baron (1965), Alexej Panov (1971), Dirk Janssen (1966)



Concept2 Deutschland GmbH · Kuehnstrasse 71, Haus C · 22045 Hamburg
Tel 040- 419 283 90 · Fax 040- 419 283 990 · Info@Concept2.de · www.Concept2.de

Profi-Equipment für drinnen

und draussen

Riemen und Skulls vom Weltmarktführer

Neuartige Manschette 
für sicheren Griff

Vortex-Blatt  für bessere 
Strömungs-Verhältnisse

Der Indoor Rower
Modell D

Performance Monitor PM4 (optional)
• Kabellose Rennfunktion
• Integrierte Herzfrequenzmessung 
• Monitor mit Kraftkurve
• Größere Speicherkapazität

Der neue

NEU

Die neueste Entwicklung 
von Concept2! 
Auch mit dem Ski-Ergometer
trainieren Sie Kraft und Aus-
dauer zugleich. Die Ober-
körperbewegung entspricht 
der Skating-Technik im Ski-
Langlauf. Durch den PM3/PM4
Monitor haben Sie immer eine
exakte Trainingskontrolle.

C2_AZ_A4_2010:Layout 1  28.10.09  12:12  Page 4
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Rennen 8 Mixed-Gig-Doppelvierer m.St. 

30 Rgm.RC Hamm/ Mainzer RV/ Neusser RV   (A) 
Annhild Rosenhövel (1971), Henning Osthoff (1978), Björn Osthoff (1981), Katharina Klinge (1984), 
St.Doro Redmann (0)

31 Rgm.Hannoverscher RC/ Lübecker RG   (B) 
Christian Adam (1972), Klaus Boye (1972), Petra Rangen (1965), Dagmar Dabrat (1962), 
St.Birthe Ellinghusen (1984)

32 Rgm.RC Hamm/ RC Sorpesee, Sundern   (E) 
Birgit Müller (1963), Jutta Lolies (1969), Alf Mosel (1944), Emil Putz (1951), St.Christine Brokjans (1963)



Rennen 9 Männer-Gig-Doppelvierer m.St. 

34 Ruderverein 'Emscher' Wanne-Eickel-Herten e.V.   (A) 
Ronald Bahls (1973), Ulf Ciesielski (1971), André Neuhaus (1979), Frank Wustmann (1976), 
St.Marie Knipfer (1996)

35 Ruderverein Oberhausen e.V.   (C) 
Fred Altroggen (1959), Peter Kruip (1968), Jürgen Malyga (1968), Peter Schmidt (1963), St.Fabian Schmidt (1995)
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Rennen 10 Männer-Gig-Vierer m.St.

37 Akademischer Ruderverein Westfalen Münster e.V.   Boot 1
Wolfgang Schwarz (1964), Tobias Tschiersky (1987), Florian Asbeck (1992)

38 Rgm.Osnabrücker RV/ ARC zu Münster
Matthias Helmkamp (1995), Nico Nonnenkamp (1995), Oliver Schirmbeck (1995), Christian Vennemann (1987), 
St.Alliyah Bah (1994)

39 Rgm.Gießener RC 'Hassia'/ Gießener RG/ RG Wetzlar
Christian Köhler (1986), Fabian Kröber (1993), Thorsten Wieler (1990), Marcel Jürgens-Wichmann (1992), 
St.Ulrich Köhler (1989)

40 Akademischer Ruderverein Westfalen Münster e.V.   Boot 2
Maximilian Imgenberg (1989), Carlo Brunold (1992), Erik Jahnel (1986), Stephan Grundmann (1985)

41 Ruderverein Münster von 1882 e.V.
Steven Bakker (1986), Georg Schäpermeier (1982), Florian Marchand (1988), Martin Schröder (1984), 
St.Judith Stemick (1987)

42 Marburger Ruderverein von 1911 e.V.
Sascha Brünig (1988), Felix Hempe (1988), Felix Wydra (1983), Maximilian Stelz (1986), St.Isabelle Fülber (1984)

43 Akademischer Ruder-Club zu Münster e.V

44 Rgm.RRuGm Mülheim/ Mannheimer RG Baden
Martin Tschäge , Filip Adamski , Konstantin Drews , St.Lennart Schmitz (0)



IN
 D

ER
TR

U
HE

LI
EG

T 
DI

E
KR

AF
T.



Rennen 13 Frauen-Achter

47 Rgm.Donau-RC Ingolstadt/ Lauinger Ruder- und Surfclub "Donau"/ Deutscher RC, Hannover/ 
Crefelder RC, Krefeld/ Bessel-RC, Minden/ RK Flensburg/ Ratzeburger RC

Anna-Maria Brendel (1995), Antonia Sachtleben (1995), Charlotte Wesselmann (1995), Sophie Oksche (1995), 
Michaela Staelberg (1995), Carlotta Nwajide (1995), Anne Marie Kroll (1993), Elisaveta Sokolkova (1994), 
St.Philipp Baumgard (1997)

48 Rgm.Hallescher RC im USV Halle/ SC Berlin-Köpenick/ RC 'Hansa', Dortmund/ 
Potsdamer RC Germania, Berlin/ RV Fürstenberg/O., Eisenhüttenstadt/ Oldenburger RV/ 
RG 'Hansa' e.V ., Hamburg/ Kettwiger RG, Essen

Jenny Lackermeier (1983), Josefine Müller (1984), Stefanie Danne (1974), Katharina Koch-Duell (1983), 
Scarlett Gelleszun (1986), Sarah Falke (1984), Eva Falke (1982), Anna-Maria Kipphardt (1989)







3



Rennen 14 Juniorinnen-Achter  A/B

49 Rgm.RC Potsdam/ Hanauer RC Hassia/ RV Kurhessen-Cassel, Kassel/ Essen-Werdener RC/ 
Kettwiger RG, Essen/ Bessel-RC, Minden/ Ratzeburger RC   (A) 

Leonie Neuhaus (1995), Julia Barz (1995), Friederike Reißig (1995), Anna Calina Schanze (1996), 
Annika Jacobs (1995), Alia Konè (1995), Dorothee Beckendorff (1995), Lisa Quattelbaum (1995), 
St.Philipp Baumgard (1997)

50 Rgm.RV Waltrop/ RV Münster/ Crefelder RC, Krefeld/ Neusser RV/ RR ETUF Essen
Franziska Kampmann , Marie Verspohl , Ida Kruse , Sophie Baloghy , Vera Spanke , Carlotta Schmitz ,
Henriette Te Neues , Lara Erdtmann







Rennen 15 Jung/Mäd-Doppelvierer m.St.  98/99/00

52 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V., Krefeld
Anna Busch (1999), Charlotte Lier (1999), Hendrik Klose (1999), Leonard Paikert (2000)

53 Kettwiger Rudergesellschaft e.V., Essen
Maxime Peters , Ariane Drenker , Christoph Philips , St.Paul Rasch (2001)

Komfortables Wohnen im Essener Süden 

   www.heimart-bau.de Hauptstraße 175   45219 ESSE-Kettwig 
Fon 02054. 4000         Fax 02054. 5368 

keine 
halben 
Sachen 





Rennen 17 Mixed-Doppelvierer o.St.

57 Marburger Ruderverein von 1911 e.V.   Boot 2
Benjamin Ringler (1989), Jonas Nees (1988), Lara Kay (1991), Isabelle Fülber (1984)

58 Rgm.Bremer RV/ Crefelder RC, Krefeld/ Regatta-Verband Ems-Jade-Weser, Oldenburg
Sebastian Berlin (1988), Kristine Kühl (1987), Vera Czerny (1989), Torsten Halbmeyer (1983)

59 Sportvereinigung Polizei Hamburg von 1920 e.V. Wassersport-Abteilung
Katja Sauerbier (1974), Astrid Botsch (1968), Pierre Le Chevallier (1985), Fabian Rennack (1974)

60 Marburger Ruderverein von 1911 e.V.   Boot 1
Janna Riechmann (1985), Hendryk Planz (1984), Daniel Riechmann (1978), Stefanie Wendt (1989)

61 Rgm.Stuttgart-Cannstatter RC/ Karlsruher Rheinklub Alemannia
Kathrin Frey (1981), Ulf Hintze (1985), Gloria Roller (1976), Sebastian Frohn (1979)

62 Rgm.RG 'Hansa' e.V ., Hamburg/ Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-Bund, Hamburg
Tim Ole Naske (1996), Charlotte Zeiz (1997), Lina Hillers (1997), Henrik Runge (1997)





Rennen 19 Mixed-Gig-Doppelvierer m.St.

67 Rgm.Osnabrücker RV/ Zentrum für Sport und Sportwissenschaften der Uni Göttingen
Karl Daniel Fuhr (1986), Mette Bundvad (1982), Solveig Grebe (1985), Dominik Tönnies (1983), 
St.Sophie Wieczorek (1983)

68 Rgm.Heidelberger RK/ Mindener RV/ Bessel-RC, Minden
Dorthe Kayser (1989), Jan Hasemann (1971), Jörg Genesius (1967), Juliane Dammann (1988), 
St.Clara Drewes (1994)

69 Rgm.Reit- und SV Steinmühle, Marburg/ Gießener RG/ Weilburger RV
Luisa Klein (1993), Aline-Tabea Bruchmeier (1993), Lucas Schäfer (1994), Johannes Birkhan (1990), 
St.Patrick Quoika (1991)

70 Osnabrücker Ruder-Verein e.V.
Kimberly Schmidt (1991), Nils Große-Gödinghaus (1990), Simon Nolte (1991), Christina Grimm (1994), 
St.Manuel Hanke-Uhe (1992)

71 Hochschulsportzentrum RWTH Aachen
Moritz Pilaski , Michael Kölker , Nele Schulte , Klara Sülz , St.Christoph Kuhlmann (0)

FILIALE DÜSSELDORF   
Königsallee 60 / KÖ-Galerie
Tel. 0211 132682
www.elsweilerundtemme.de

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag – Samstag 10 – 20 Uhr





Rennen 20 Frauen-Gig-Doppelvierer m.St.

73 Rgm.Mindener RV/ Bessel-RC, Minden
Kerstin Ante (1987), Inken Neppert (1990), Jördis-Marie Waterbaer (1993), Tanja Hasemann (1976), 
St.Jan Hasemann (1971)

74 Rgm.Turnverein Essen-Kupferdreh/ RV 'Emscher' Wanne-Eickel-Herten/ Neusser RV/ Siegburger RV
Juliane Giehler (1989), Ina Carina Stark (1990), Ute Jennrich (1976), Melanie Schulze (1993)

75 Ruderverein Waltrop von 1928 e.V.
Christa Kamrowski-Bartel (1962), Tanja Erdtmann-Kopal (1969), Lisa Prang (1983), Anne-Dorothea Henkel (1968), 
St.Antonia Elke (1995)

76 Marburger Ruderverein von 1911 e.V.
Lea Hempel (1989), Julia Baumeister (1987), Anika Hüfner (1989), Nicole Kreft (1987)





Rennen 21 Mädchen-Doppelvierer m.St.  98/99/00

78 Kettwiger Rudergesellschaft e.V., Essen
Judith Uttendorfer (2000), Nike Weber (2000), Paula Burbott , Pia Kotecki , St.Meike Tromm (0)

79 RK am Baldeneysee e.V., Essen
Pauline Lindemann (1999), Jule Unterstell (1999), Christina Hömberg (1999), Jamina Stottrop (1999), 
St.Julian Vance (1999)

80 Turnverein 1877 e.V. Essen-Kupferdreh
Lea Große , Lea Nagel , Luca Dyckmanns , Julia Köster



KFZ-Werkstatt - Reparatur aller Fabrikate
Unfallschädeninstandsetzung Klimaanlagen Service Lackiererei
Achsvermessung TÜV & AU Abnahme An-/Verkauf von Gebraucht-KFZ

Ruhrtalstr. 101
45239 Essen-Werden

Fon 0201.8 49 00-0
Fax 0201.8 49 00 90

Kennen Sie schon unsere Soft-tex Waschanlage ?
Bequeme Zufahrt, regelmäßige Wartung

Leistungsstarke SB-Staubsauger
Fahrzeugaufbereitung nach Terminabsprache

Europcar Autovermietung GmbH
Laupendahler-KFZ-GmbH

Ruhrtalstr. 101 45239 Essen-Werden

Fon 0201.8 49 00 55
Fax 0201.8 49 00 90

E-Mail: DE.ST.Essen-Sued@mail.europcar.com



Rennen 22 Juniorinnen-Doppelvierer m.St.  B

81 Essener Ruder-Regattaverein e.V.   Boot 1
Gesa Lembeck (1998), Paula Kostrzewa (1998), Franziska Ott (1997), Nell Richter (1998), 
St.Sarah Louisa Görlich (1998)

82 Rgm.RV Rauxel, Castrop-Rauxel/ RV Datteln/ RV Waltrop
Paula Nixdorf (1998), Franziska Steinweg (1997), Nele Oberkönig (1998), Theresa Kampmann (1998), 
St.Lara Wehlend (1998)

83 Essener Ruder-Regattaverein e.V.   Boot 2
Lenja Fütterer , Fabienne Klung , Lili Bechler , Sarah Piotrowski , St.Helen Adam (0)

DIE LOCATION FÜR IHRE VERANSTALTUNG

UNTER NEUER LEITUNG!

Ab sofort für Ihre Veranstaltung buchbar!

Ab sofort für Ihre individuellen Veranstaltungen
mit 60 – 1.200 Personen buchbar!

Gerne übernehmen wir die komplette Organisation Ihres Events. 
Hochzeit – Firmenfeier – Jubiläum – Party – Taufe – Kommunion 
LANDHAUS AM STAADT – Ruhrtalstr. 111 – 45239 Essen
Tel.: 0201/490 24 24 – Mail: ms@silberbach.de

halbeSeite:Layout 1  10.10.2013  12:44 Uhr  Seite 1





Rennen 23 Frauen-Doppelvierer o.St.

85 Rgm.RG 'Hansa' e.V ., Hamburg/ RC Süderelbe, Hamburg
Judith Anlauf (1990), Svenja Völkner (1988), Irene Zapp (1987), Katharina von Kodolitsch (1970)

86 Rgm.RV Gelsenkirchen/ RV 'Emscher' Wanne-Eickel-Herten/ RC Witten
Linda Battling (1994), Rebecca Preuß (1995), Anne Viedenz (1994), Maximiliane Sattler (1995)

87 Rgm.RG "Titania" Mölln/ Ratzeburger RC/ RG 'Hansa' e.V ., Hamburg
Lucy Schott (1993), Lisa Nacke (1994), Antonia Altena (1994), Laura Niendorf (1996)

88 Rgm.Hanauer RG/ Kettwiger RG, Essen/ Kölner RV
Hannah Bornschein (1992), Carolin Franzke (1992), Clara Bergau (1994), Fabienne Knoke (1992)

89 Rgm.RC 'Protesia', Hamburg/ Hamburger Ruderinnen-Club/ Allgemeiner Alster-Club/ Norddeutscher Ruderer-
Bund, Hamburg/ LRV Schleswig-Holstein

Svea Störmer (1996), Lisa von Wedel (1996), Hilke Bruns (1997), Neele Schwiethal (1996)





Rennen 24/25    Männer-Achter

90 Rgm.RV 'Emscher' Wanne-Eickel-Herten/ Kettwiger RG, Essen/ Siegburger RV/ RC Witten/ Hürther RG
Patrik Stöcker (1992), Andre Ring (1993), Patrick Landefeld (1993), Dominik Riesselmann (1993), 
Jonas Maslabei (1992), Lovis Heinrich (1994), Matthias Woszeck (1994), Nils Wiemer (1992), St.Eva Hoos (1995)

91 Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.V.
Arved Soetbeer (1985), Daniel Marquardt , Marius Hoppe (1986), Jan Lohöfener , Damian Gola (1986), 
Daniel Gerke (1986), Paul Berneis (1992), Jonas Marx (1986), St.Dana Müller-Hoeppe (1981)

92 Rgm.Hochschulsportzentrum RWTH Aachen/ ARC Würzburg
Jan Schirawski , Silja Klier , Malte Heyer , Henning Janssen , Gerd Petasch , Johannes Nagel , Katrin Forytta ,
Sophie Kasper , St.Christoph Kuhlmann (0)

93 Rgm.Stuttgart-Cannstatter RC/ Karlsruher RV Wiking/ Mannheimer RC
Simon Gessler (1991), Jörn Michel (1979), Matthias Gathmann (1973), Marko Kürbis (1977), Jan Kirchhoff (1983), 
Heiko Gulan (1983), Matthias Penkner (1980), Sören Freisler (1986), St.Marina Warncke (1995)



Neckarstraße 22 - 24  ·  45478 Mülheim an der Ruhr  ·  www.vollmergruppe.de

MIT UNS FINDEN SIE IMMER DEN RICHTIGEN WEG.
Vier Unternehmensbereiche – Sicherheit, Parkraummanagement, 
Sauberkeit und Personalservice – arbeiten Hand in Hand zu Ihrem Vorteil. 
Vollmergruppe Dienstleistung: Zuverlässigkeit seit 60 Jahren, 
24 Stunden am Tag – 7 Tage die Woche.





Kettwig – KSC Kettwig/Ruhr

Essen – BSG Medion Essen AG

Bochum - Betriebssportgruppe der Sparkasse

Herdecke - Herdecker Kanu Club

Essen - Undercover

Rheinberg - TV Voerde

Kettwig – Familie Sauer

Unna - Zurbrüggen Wohn-Zentrum GmbH

Essen – BSG RWE Essen / TV Kupferdreh

Marburg - Marburger Ruderverein

Mülheim – Renn-Ruder-Gemeinschaft Mülheim

Kettwig – KTV Kettwig 70 Handball

16. Kettwiger Drachenboot Regatta
King Size





Kettwig – Kemmansweg

Remscheid – Firma Dirostahl

Kettwig – Fa. TenBrinke Wohnungsbau

Kettwig - Nachbarschaft Ruhrbogen

Kettwig - Lauftreff Kettwig e.V.

Ennepetal - Polizei und Kreisverwaltung EN

Kettwig – Kinderheim- St- Josefshaus Gruppe 

Kettwig – Ver. Lohnsteuerhilfe e.V.

Kettwig – Ev. Kirchengemeinde

Bergkamen-Rünthe - Ev. Martin-Luther Kirchengemeinde 

Kettwig - Bürgerbus Kettwig e.V

Kassel - SG Stern Deutschland Werk Kassel

Essen - RaB, KRG, EWRC Bundeligaachter-Frauen

Gießen - Gießener Rudergesellschaft 1877 e.V.

16. Kettwiger Drachenboot Regatta
Small Size





Es gibt Dinge...

... die machen einfach Spaß
Natürlich kochsalzarm

Natürlich kochsalzarm

Natürlich kochsalzarm



52. ESSENER STADTACHTER
(gestiftet am 29.09.62 von der Stadt Essen)

+

18. ESSENER STADTVIERER
(gestiftet am 22.09.96 von der Stadt Essen)

Die Stadt Essen stiftete diese Teller für die Sieger im Stadtachter bei den Herren
 und dem Stadtvierer bei den Damen.

An diesen Rennen dürfen nur Vereinsmannschaften folgender Vereine teilnehmen:
Steeler Ruder-Verein e.V.

Ruderriege TVK Essen 1877 e.V.
Ruderklub am Baldeneysee e.V.

Ruderriege Burggymnasium
Ruderriege Mark am Helmolzgymnasium

Ruderriege ETuF Essen e.V.
Essen-Werdener-Ruder-Club 1896 e.V.
Kettwiger Rudergesellschaft 1906 e.V.

Erster Sieger des Stadtachterrennens war 1962 der Ruderklub am Baldeneysee.
Als Titelverteidiger geht im Achter die Ruderiege EtuF Essen an den Start.

Erster Sieger des Stadtvierers war 1996 die Kettwiger Rudergesellschaft.
Als Titelverteidiger geht im Doppelvierer die Kettwiger Rudergesellschaft an den Start.

Seit Bestehen der Rennen konnten sich folgende Vereine in die Siegerliste eintragen:
             STADTACHTER:			   STADTVIERER:
             Ruderklub am Baldeneysee      23 x	 Kettwiger Rudergesellschaft	 9 x 
             Ruderriege ETuF Essen         	  22 x	 Ruderriege ETuF Essen         	 7 x
             Ruderriege TVK Essen                5 x	 Essen-Werdener-Ruder-Club	 1 x
             Essen-Werdener-Ruder-Club     1 x

In diesem Jahr wird der Essener Stadtachter zum 19. Mal in seiner Geschichte im Rahmen 
des „23. Herbst-Cup“ in Kettwig auf der Ruhr ausgefahren.

              VORLÄUFE  :    SAMSTAG 19.10.2013   ab 17.30 Uhr
               FINALS         :    SONNTAG 20.10.2013   ab 12.15 Uhr

Die Siegerehrung wird durch einen Vertreter der Stadt Essen vorgenommen.

V E R A N S T A L T E R :   E S S E N E R   R U D E R -  R E G A T T A V E R E I N  E . V .
A U S R I C H T E R :  K E T T W I G E R   R U D E R -  R E G A T T A V E R E I N  E . V.



Rennen A	 Essener Stadtvierer der Frauen 2013

Turnverein 1877 e.V. Essen-Kupferdreh
	 Laura Kampmann , Franziska Ott , Julia Kovacs , Anna Kurek 
	
RK am Baldeneysee e.V., Essen
	 Leonie Sahlmann , Sarah Piotrowski , Fabienne Drange , Larissa Schäfer 
	
RR ETUF Essen e.V.
	 Charlotte Hentrich , Caro Landefeld , Katja Rügner , Carlotta Schmitz 

Kettwiger Rudergesellschaft e.V., Essen
	 Lisa Quattelbaum , Fabienne Knoke (1992), Dorothee Beckendorff , 
	 Julia Barz 



Rennen B	 Essener Stadtachter der Männer 2013

Steeler Ruder-Verein e.V. 1904, Essen
	 Alexander Adam , Alexander Fehn , Roman Klosek , 
	 Sebastian Horstick , Julian Walther , Dean Boenig , Henrik Stoepel , 
	 St.Mara Raasch 
	
Turnverein 1877 e.V. Essen-Kupferdreh
	 Fabian Weiler , Dominik Drüke , Fabian Michalczik , Lars Kampmann , 	
	 Sebstian Ridder , Claus Lembeck , Jonas Eichholz , Max Hertel , 
	 St.Max Freund 
	
RK am Baldeneysee e.V., Essen
	 Jakob Schneider , Thomas Wichelhaus , Leon Siegel , Robin Schminke 
	 Sebstian Lang , Roland Rottländer , Simon Wenzel , Luca Schäfer , 
	 St.Naima Printz 
	
RR ETUF Essen e.V.
	 Michael Reckzeh , Leo Schmitz , Marcel Mertens , Matthias Borghorst , 
	 Morgan Baumgärtel , Julius Landefeld , Christian Reckzeh , 
	 Markus Reckzeh , St.Freddy Böhm 

Kettwiger Rudergesellschaft e.V., Essen
	 Janik Hilpüsch , Aaron Quindeau , Nils Wiemer , Oliver Lorenz , 
	 Niklas Hanses , Marius Meier-Krüger , Karl Preuss , Lennart Eisel , 
	 St.Helen Adam 
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Kettwiger Rudergesellschaft e.V. - Kettwiger Ruder – Regattaverein e.V.

33. Kettwiger Nikolausrudern
Sonntag 08.Dezember 2013 ab 10.30 Uhr

Ausklang der Saison bei Glühwein, diversen kalten Getränken, Würstchen und Musik 
auf dem Gelände der Kettwiger Rudergesellschaft.

Rennfolge

01 Junior – Mixed – Gig – Doppelvierer m. St.
02 Juniorinnen – Gig – Doppelvierer m. St.
03 Junioren – Gig – Doppelvierer m. St.
04 Mixed – Gig – Doppelvierer m. St.
05 Frauen – Gig – Doppelvierer m. St.
06 Männer – Gig – Doppelvierer m. St.
07 Männer – Gig – Vierer m. St.
08 Masters – Mixed – Gig – Doppelvierer m. St A – G
09 Masters – Frauen – Gig – Doppelvierer m. St A – G
10 Masters – Männer – Gig – Doppelvierer m. St A – G
11 Masters – Männer – Gig – Vierer m. St A – G
12 Anfänger – Mixed – Gig – Doppelvierer m. St.
13 Anfänger – Frauen – Gig – Doppelvierer m. St.
14 Anfänger – Männer – Gig – Doppelvierer m. St.
15 Anfänger – Masters - Mixed – Gig – Doppelvierer m. St. A - G
16 Anfänger – Masters - Frauen – Gig – Doppelvierer m. St. A - G
17 Anfänger – Masters - Männer – Gig – Doppelvierer m. St. A - G
18 Mixed – Gig – Achter 
19 Frauen – Gig –Achter
20 Männer – Gig – Achter
21 Masters – Gig – Achter A – G

Allgemeine Bestimmungen

• Die Streckenlänge beträgt für alle Rennen 4000 m. Start und Ziel befindet sich in Höhe des KRG - Bootshauses 
bei Fluss – Km 22,5, die Wende stromauf nach 2000 m bei Km 24,5. Die Wende ist um die ausgelegte Boje 
über Backbord auszuführen.

• Es gibt keinen vorgegebenen Zeitplan. Alle Boote bestimmen ihre Startzeit zwischen 10:30 und 14:30 Uhr
selber. Bedenkt jedoch, dass nicht alle Boote gleich um Punkt 10:30 Uhr die Startlinie überqueren können.

• Die Rennen 08 – 11, 15-17 und 21 werden nach Altersklassen getrennt gewertet. Einzelmeldungen werden der 
nächst jüngeren Altersklasse zugeordnet
A: Mindestalter 27 / B: Mindestdurchschnittsalter (MDA) 36 / C: MDA 43 / D: MDA 50 / E: MDA 55 / F: MDA 60

• In den Rennen 01-03 der Junioren sind die Jahrgänge 1994-1999 startberechtigt. 
• Die Rennen 12-17 sind offen für erwachsene Teilnehmer / innen, die in den Jahren 2012 / 2013 das Rudern 

erlernt haben. Neu ab 2013 auch in den Mastersaltersklassen A-G
• Alle Ruderinnen und Ruderer erhalten den „Kettwiger Stutenkerl“, die siegreichen Mannschaften Medaillen. 
• Der schnellste Achter (Rennen 18-21) gewinnt den Herausforderungspreis „ Millennium - Pott“. 

Titelverteidiger ist der Kettwiger Rudergesellschaft.
• Startgeld: 7 Euro je Ruderer
• Meldeschluss:. Mittwoch, 27.11.2013 18.00 Uhr !!!
• Onlinemeldung: www.regatten-in-kettwig.de
• Meldeadresse: Sybille Meier, Wupperstr. 3, 45219 Essen – Kettwig

Tel. 0172-2109970 / Fax. 02054 / 104674
E-Mail: nikolaus@kettwiger-rg.de 

Sybille Meier, Manfred Scherrer
   (Regattaleitung)







Lebensversicherung

Autokredit

Baufinanzierung

Lebensversicherung

Autokredit

Baufinanzierung

www.sparkasse-essen.de

„Ich sehe was, was Du nicht siehst, 
 und das ist rot!“

Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Da steckt die Sparkasse drin.

 Sparkasse Essen
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